Tema da Aula:

As células e 0 Corpo Humano

OBJETIVOS

- Reconhecimento da organizagdo do corpo
humano a partir da unidade celular.
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Caro aluno, vamos dar inicio a uma nova fase da sua vida escolar, aqui vocé é o
protagonista e ird realizar, a partir de agora, os seus estudos de forma autonoma. No 72 ano
vocé aprendeu sobre as células e a sua importancia para a existéncia dos seres vivos. Agora,
no 82 ano, vocé estudara como essas células se organizam para formar o corpo humano e
manter a vida que nele acontece.

Para relembrar alguns conceitos sobre as células em geral, leia o texto abaixo e em
seguida, encontre no caca-palavras os termos que estdo destacados em negrito.

Todos os seres vivos sdo formados por células e, conforme a quantidade delas, se subdividem
em dois grupos: os unicelulares, que possuem apenas uma célula; e os pluricelulares, que possuem
varias células.

Toda a célula é composta por trés estruturas basicas, a membrana plasmatica, o citoplasma e
o nucleo, que é exclusivo dos seres eucariotas.

O nucleo é uma estrutura envolvida por membrana, a carioteca, e tem como principal fungao
guardar os cromossomos, o material genético da célula.

Nos seres procariotas ndo ha carioteca e por isso, todo o material genético desses individuos
é encontrado solto no citoplasma.

Nos seres eucariotas, também encontramos as organelas celulares, estruturas individualizadas
que estdo imersas no hialoplasma e desenvolvem diversas funcGes para as células. Dentre estas,
podemos citar: a mitocondria, o lisossomo, o centriolo, o ribossomo, o complexo golgiense, e o
reticulo endoplasmatico.

<NOMOTMOO =XNPOMAO0—DPOPONSPA—DODO<X®
CHRCOF<DZOO——=PE2WVrPro00ZmMOorcO=—=-mMoMD
MOCOMe<<—Z20RO0ZOMECOPOD<TIT—O>OUMZONC
SVUPATIOOUrEE<I00«NrESROZTUXVOATEIA
MMCOMO=—0DMEM<PIPOXTMMOTVZOME<IOMOD
DOH—DOIN<ARTOZIANM—TODUMCES<TVULTO>r
S rmOoOE<MMCM-E0ZPr0Z-CIHCcOoOmMCM<0O0TDC
O-AMEO0000ZVCCrZTM =TS —-0TUrrapdX—Qo0r—4o
DONPrOmME0OMZ<OPOQATMOEPOMOMAT<EIMOOO—
OVOCIWeCOZEer——VUVI—-0WNWruroO<r——0-4X—-0
ZN<C<HH0OTVVZODOrcOSEIMOO< VI Der MIVNGDM
O-HEIMCEOO~r<IMMAPArOD V-0 DOOOD—ZRWOUr
NMZIDEOV<MZNFrS<WrO0DNMrS—>ZNPr00—4—0C
NM—OMrFCre>XNTCO0AH20004APMOIDIX<ADT—O< <
Or=EmMOErt00CrmOPO0O—-—NCWOP—HCE0OVrODDT>
ZU<X<X—H4<X VOO —->2I<A0OFrOZPC—0OZW-TVIUPI<D
ORFITMODOOMNMMADV—-WE<r>O—Ar—NOWWOZTOWLM
NLIXRATI—OrMOMIcOrMXSOPOOOI<MMr <0
MeEZITMOMPOOOOTMEPOINMONZS<AMIOP——NP
DOZZOFSD—WOP00TVDAZI>PMEODICCLX<EIVNCIHOr
<MUVEANO—MDVTMACTTMICPCOSTNT<IDXOO VD
O=S>»0V-H0DVOZrOo—MrE——000Z0D—-2>0CMM<I OO
MMOMA< ==L =O<ZTMU<OrMOP—TOCHIXROZ
MAOOMA—O0>PMCIAMCUPP<—TOOOVLDOXO<ZOrnA

Adaptado de: http:/finyurl.com/8plgdha
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Dentre todos os seres vivos, o ser humano é o que apresenta a maior complexidade.
No entanto, a constituicdo de seu organismo se estabelece a partir de niveis de organizacdo
mais simples, que se integram entre si, a fim de assegurar que a vida aconteca.

Niveis de Organizagao do Corpo Humano

http:/#tinyurl.comBup&8hf

1) Nivel Quimico: E o
conjunto todas as substancias
quimicas essenciais a vida.

http:#tinyurl.comSakB86z6

- http:/tinyurl.comB8meq57t

6) Nivel Organismal: E o
organismo vivo. O corpo todo
funcionando de forma integrada.

http:/tinyurl.comSqfoBwr
http:/ftinyurl.comBwtq7 cr

2) Nivel Celular: Compreende
todas as células formadoras do

individuo.
) 3) Nivel Tecidual: Constitui
) os tecidos, que sdo formados
™ ido fo formad
pelo agrupamento das células.

4) Nivel Organico: S&o todos ;'
\\=~> os orgdos do compo, formados a _—

partir dos tecidos.
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5) Nivel Sistémico: Constitui
os conjuntos de érgdos do corpo
que realizam fungdes comuns.

http:/tinyurl.comBcpo93s

Atualmente sabemos muita coisa sobre as células, porém a célula que conhecemos
hoje é muito diferente da descrita em 1665 por Robert Hooke. Os estudos mais avancados
sobre as células so ocorreram a partir do século XX, com a criagdo de microscépios capazes de
produzir imagens ampliadas e mais definidas das células, e o uso de corantes, que facilitaram
diferenciar entre suas estruturas internas. Observe as figuras a seguir, elas representam
momentos histéricos distintos da observacdo de uma célula.

wnww.revistapesquisa.fapesp.br
www . wellpath.uniovi.es
wiw.labstorm.blogspot.com
wiw. s3.amazonaws.com
www.anatpat.unicamp.br

Imagens de diferentes células observadas nos microscopios éptico (I-11l) e eletrénico(IV e V), mostrando a “célula”
observada por Hooke (I), uma célula observada a fresco (ll), uma célula observada depois de fixada e corada (lll), a
visdo de uma célula por fora (IV) e a visdo de uma célula por dentro (V).
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A teoria celular, proposta no século XIX, estabeleceu que a célula é a unidade
formadora dos seres vivos, mas devido ao tamanho muito pequeno das células, esta teoria s6
pode ser validada depois da construcdo dos microscépios, instrumentos que ampliam as
imagens das células e tornam possivel sua melhor visualizacdo e estudo.

Os primeiros microscopios foram construidos no século XVI, mas a sua utiliza¢cdo para
o estudo das células s6 ocorreu a partir do século XVII. No século XX, o desenvolvimento de
microscopios capazes de produzir imagens mais definidas das células, e o uso de corantes, que
facilitaram diferenciar entre suas estruturas internas, permitiu o conhecimento da célula
como temos hoje.

Com relagdo ao que vocé sabe sobre a célula, o esquema abaixo mostra as trés
principais estruturas celulares presentes em todos os seres vivos: a membrana celular, o
citoplasma e o nucleo. No entanto, os avancos da microscopia nos permitiram conhecer mais
sobre as células, como visto na pdgina anterior nas figuras IV e V.

Citoplasma
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Membrana
Celular

www _salainformatizada.com

Como visto até aqui, qualquer que seja a célula, ela é sempre delimitada por uma
membrana, conhecida como membrana celular, membrana plasmatica ou plasmalema
(figura abaixo).

Com uma organizacdo molecular complexa, formada por lipidios (gorduras), carboidratos
(acucares) e proteinas, a membrana plasmatica participa do metabolismo celular
selecionando a entrada e a saida de substancias entre o meio intracelular, o citoplasma, e o
exterior. Sua principal funcdo é isolar o conteudo interno das células do meio extracelular.

Célula _
2
Glicoproteinas

Carboidratos

Proteinas

" www.profpc.com.br

Estrutura molecular da membrana plasmatica.
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Além da membrana plasmatica, todas as células tém em comum o fato de originarem-

se de outras células, a partir de informacbes do seu material genético, o DNA, que é
transmitido aos descendentes por hereditariedade.

O DNA, responsavel pelo controle das funcdes celulares, se localiza no centro da célula,

numa regido que apresenta um envoltdrio semelhante a membrana celular, a carioteca, que

individualiza a zona central de todo o citoplasma. Observe essas estruturas na figura a seguir.

Nucleo

| Compreenda melhor como é a organizacdo celular |
- assistindo os videos postados nos seguintes
| enderecos da internet:

http://www.youtube.com/watch?v=vROTNsT3RGU

www.professorjarbasbio.com.br

http://www.youtube.com/watch?v=HpImbDQr25k
(acessados em 23/04/2020)

Nucléolo e

Material Genético

~

A seguir, veremos as organelas mais comuns das células humanas e algumas de suas
funcbes e particularidades.

1) Nucleo: E o centro de comando da célula (A), no seu interior estd o nucléolo, o DNA,
o RNA e o genoma, conjunto de todos os genes, que é responsavel pelas caracteristicas
hereditarias do organismo. Na maioria dos seres vivos, o DNA estd organizado na forma de
cromossomos (B), que armazenam, através dos genes, nossas caracteristicas bioldgicas,
como: cor de olhos, pele, cabelo, estatura, entre outras.

As células humanas, em geral, apresentam um sé nucleo, porém existem células como:
as hemdcias maduras (C) que sdo anucleadas, as fibras do musculo cardiaco (D) que podem
ser binucleadas e as fibras do musculo esquelético (E) que sdo multinucleadas.

Envelope
nuclear

Cromatina

Reticulo
endoplasmaticd

W09 |09S20JUl MMM
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wiw. atlasdehemato.blogspot.com
www. sobrecelulass.blogspot.com
www.informacaosobre. blogspot.com

Hemacias anucledas Fibra binucleda Fibra multinucleda



http://www.youtube.com/watch?v=vR0TNsT3RGU
http://www.youtube.com/watch?v=HpImbDQr25k
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2) Ribossomos: Estruturas ndo delimitadas por membrana (B) e, portanto, podem
ocorrer tanto em procariotos quanto em eucariotos. Sua funcdo é a sintese proteica a partir
da codificacdo do RNA. Nas células, sdo encontrados livres no citoplasma (A), ou aderidos ao
reticulo endoplasmatico e a parte externa do nucleo (C).

Www.jgaleote.blogspot.com
wo2'j0dsbo|q 8j0a|eb Mmm

www.bioglossa. wikispaces.com

3) Reticulo Endoplasmatico: E formado por uma rede de tubulos ou vesiculas (B), que
mantém intima associacdo com o nucleo. Pode ser de 2 tipos: |) reticulo endoplasmatico
granular ou rugoso (RER), que contém ribossomos aderidos a sua superficie e contribui para
a sintese de proteinas das células; Il) reticulo endoplasmatico liso ou agranular (REL), que ndo
contém ribossomos aderidos e sua principal funcdo é a sintese de lipidios (gorduras) para a
membrana celular, ou para a matéria prima de alguns hormoénios.

Conforme o tipo de célula, o reticulo pode ser mais ou menos desenvolvido. No figado,
as células contém grande quantidade de reticulo liso (C), que atua na detoxificacdo do
organismo. No pancreas, a quantidade de reticulo rugoso é maior (A), porque este 6rgao
produz os hormonios insulina e glucagon que regulam a glicose no sangue.

www.prof2000.pt
1d'000z404d Mmvm

ribossomos

www_brasilescola.com

REL
4) Complexo de Golgi: E formado por vérias bolsas achatadas, empilhadas entre si (A
e B), que atuam na etapa final da fabricacdo de proteinas para as células. O complexo de Golgi
é encontrado em grande quantidade nas células de érgdos secretores, como: o pancreas (C),
a hipofise, a tireoide e o intestino.

www.jgaleote. blogspot.com
woojodsbo|q opniapewoee|folo|q Mmm

www_cienciaehumanidade blogspot.com
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5) Lisossomo: Tem aspecto arredondado e contém grande quantidade de enzimas
digestivas, as hidrolases acidas. Estas enzimas atuam na digestao de particulas englobadas
pelas células e na renovacao celular, num processo chamado autofagia que degrada organelas
envelhecidas, como mostra a figura abaixo.

Lisosomo

Lisosomo nascente

Complexo de Golgi

wo9j0dsB0(q 0Igpy MMM

www.araucaria2000.cl

6) Mitocondria: Responsavel pela respiracdo celular, processo pelo qual a célula obtém
energia quimica (ATP) para o seu funcionamento e para o funcionamento do organismo. A
mitocondria (B e C) é encontrada em grande quantidade nas células que realizam maior gasto
energético, como as células dos musculos (A), do coracdo e do sistema nervoso.

B Membrana Membrana

Mat"l nterna exte'na

mitocondrial  Cristas |

wwnww.scielo.oces.mctes.pt
10" W09 aA |||[BUIOf MMM

WWW.megaarquivo.com

7) Centriolos: Estruturas cilindricas compostas por microtibulos proteicos (B). Sua
fungdo esta relacionada a producdo de cilios, flagelos e em alguns casos a divisdo celular (A) e
ao citoesqueleto (C). O citoesqueleto é um conjunto de proteinas fibrilares que atuam na
orientacdo da forma geral da célula, dando-lhe resisténcia e sustentacdo, além de também
coordenar a distribuicdo e o trafego de organelas no citoplasma.

www jgaleote. blogspot.com
wooj0dsbo|q 8)08ebl mvm

www.essaseoutras.com.br
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ividades

1) Reveja o que vocé aprendeu respondendo as perguntas do “cruza-células” a seguir:

Verticais:

1) Instrumento Optico que possui lentes que aumentam muitas vezes a imagem
observada?

2) E o centro de comando de toda a célula?

Horizontais:
A) Conjunto de 6rgdos que atuam para realizar uma funcdo especifica para o
organismo?
B) Envolve e protege a célula, selecionando as substancias que entram e saem dela?
C) E a unidade funcional dos seres vivos?
D) E 0 espaco interno da célula localizado entre o nucleo e o citoplasma?
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Adaptado de http://tinyurl.com/arv86vs
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Il) Associe a coluna da direita com os niumeros das estruturas celulares indicados na
figura. A seguir, preencha o quadro abaixo identificando, conforme o niumero, as fungdes que

cada uma dessas estruturas desempenha na célula.

) Reticulo Endoplasmatico Rugoso
) Reticulo EndoplasmaticoLiso

) Complexo de Golgi

) Membrana Celular

) Mitocéndria

) Ribossoma

) Citoplasma

) Centriolos

) Lisosoma

) Nucleo

http:/ftinyurl.comBdrlcdf e

Fungao na Célula
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Ill) Agora que vocé conheceu as principais organelas da célula humana, monte o seu
proprio modelo celular: imprima essa pdagina e a seguinte, depois recorte as figuras abaixo e
cole-as no espaco reservado na proxima pdgina, que representa o citoplasma, que ja esta
preenchido pelos ribossomas. Bom Trabalho!
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http:/tinyurl.comB8zmB8dpf

http:/ftinyurl.com8onpade

http:/tinyurl.comB8fBwIsE
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1 que atuam na digestéo celular.
L

Ntcleo - E o centro de comando da célula, no seu

Reticulo Endoplasmatico Rugoso - Rede de interior estad o nucléolo, o DNA, organizado na forma
| canais associada ao nucleo, que contém ribosomas de cromossomos, o RNA e o genoma, conjunto de
| aderidos & sua superficie. Participa da fabricacéo de todos os genes, que ¢é responsavel pelas

1 proteinas pelas células.
L

Reticulo Endoplasmatico Liso - Rede de
canais ligada ao nlcleo, que ndo contém
ribossomas aderidos. Sua principal funcdo é a
fabricacdo de lipidios (gorduras) para o

3 metabolismo.

caracteristicas hereditarias do organismo.

contém internamente muitas enzimas

Complexo de Golgi - S&o pequenas bolsas respiracéo celular, proceso em que a
achatadas, empilhadas entre si, que atuam na célula produz energia para o seu

fabricacdo final das proteinas que serdo funcionamento e para

exportadas pela célula. ! metabolismo do corpo.
1

ATENGAO!!!

todo o

As figuras representam algumas das principais organelas da célula humana e os
retangulos indicam a funcdo que cada uma delas exerce. Recorte-os, colando-os em seguida,
no espaco reservado na pagina seguinte, de modo que cada organela esteja associada a sua
funcdo e localizada na posicao que elas geralmente ocupam nas células.
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CELULAS TRONCO

Todo mundo ja ouviu falar de células-tronco! Mas o que elas fazem? O que elas sdo?
Para que elas servem? As células-tronco sdo aquelas que possuem capacidade de auto
renovacao e capacidade de originar diferentes tipos celulares. Essa segunda habilidade é facil
de entender quando lembramos do desenvolvimento de um bebé: a partir de uma Unica
célula, varios tecidos surgem, os que dao origem ao feto e aos anexos embrionarios.

As células-tronco podem ser de dois tipos: embrionarias e adultas. As células-tronco
embrionarias sdo aquelas presentes em um determinado periodo de desenvolvimento do
embrido e que ddo origem a todos os tecidos do corpo humano. As células-tronco adultas sdao
aquelas presentes nos tecidos como pele, figado, medula dssea etc. Um fato importante é que
toda célula-tronco tem auto renovacao, ao se dividir ela origina outra célula-tronco igual. A
diferenga principal entre elas é que as embrionarias originam todos os tecidos do corpo
humano e as adultas originam os tecidos onde residem, garantindo a renovagdo do tecido.

Como as células-tronco adultas atuam para renovar o tecido onde residem, além de
também poderem originar células diferentes de sua origem, os cientistas e médicos
comecaram a isola-las e utiliza-las para o tratamento de pacientes, conhecido como terapia
celular. No transplante de medula éssea, em pacientes com leucemia, por exemplo, podemos
retirar uma parte da nossa medula e dod-la (doador compativel). Nele, estas células vao
originar uma medula dssea saudavel. As terapias celulares podem também ser feitas sem a
necessidade de doador. Em pacientes com grandes areas queimadas, células-tronco, isoladas
de parte saudavel de sua pele, sdo retiradas e crescidas em laboratdério. Depois de atingirem
a quantidade necessaria, sdo utilizadas neste paciente para recobrir as dreas lesadas.

Existe uma grande polémica sobre o uso de células-tronco embrionarias. As questdes
passam pela ética, pois requerem a destruicdao de um embrido, e apresentam um risco maior
de originar tecidos nao desejados, como cancer, por exemplo. Uma boa complementagao dos
conceitos apresentados aqui, seria estabelecer os prés e contras do uso de células
embrionarias como fonte para terapias celulares e comparar com o uso de células-tronco
adultas. De toda forma, a descoberta das células-tronco vem revolucionando a medicina e
possibilitando o desenvolvimento de novas técnicas para auxiliar o tratamento de varias
doengas, antes sem alternativa. (Dra. Luciene Bottentuit Lopez Balottin, INMETRO-RJ)
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AS CELULAS E O CORPO HUMANO

Veja nas imagens a seguir como se da a obtencdo de células-tronco em laboratério

para uso no tratamento de doengas:
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Células diferenciadas

Neurbnios Adipécitos Hemacias Células
Q “ @ . Epiteliais

r
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Fertilizacao

Zigoto -
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Tecidos de Células-Tronco Adultas

Medula éssea
Sangue periférico
Tecido gorduroso
Polpa dentaria
Musculo

Figado

Foliculo do pélo
Tecido epitelial
Cérnea

Encéfalo

e outros

Células-tronco
extraidas do
organismo

Hemacias

S Mdusculo
Adipdcitos

1 - Observamos que as células-tronco se diferenciam nos mais variados tipos celulares

existentes nos tecidos do corpo humano.

2 - Nolaboratdrio, sdo utilizadas somente células-tronco de embrides obtidos por fertilizacdo
in vitro, congelados ha mais de trés anos e doados para a pesquisa cientifica.

3 - Como os Cientistas do mundo inteiro buscam maneiras de crescer células-tronco adultas
em laboratério para serem utilizadas no tratamento de diversas doencas.
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