
 

 

 

 

 

 

 

Tema da Aula: 

 
 

 

 

 

 

 

 

OBJETIVOS 

- Adequar a linguagem a intenções e 

situações comunicativas;  

- Expressar experiências, sentimentos, 
ideias e opiniões sobre o que leu ou ouviu de 
forma clara e ordenada; 

 
- Valorizar a leitura como fonte de 
informação e via de acesso aos mundos 
criados pela literatura.  



 

 

1. LEIA A O POEMA “A FOCA”, DE VINICIUS DE MORAES, COM 

AJUDA DA SUA FAMÍLIA. 

A FOCA 
VINICIUS DE MORAES 

QUER VER A FOCA 

FICAR FELIZ? 

É PÔR UMA BOLA 

NO SEU NARIZ. 

 

QUER VER A FOCA 

BATER PALMINHA? 

É DAR A ELA 

UMA SARDINHA. 

 

QUER VER A FOCA 

FAZER UMA BRIGA? 

É ESPETAR ELA 

BEM NA BARRIGA! 

 

Fonte: http://www.viniciusdemoraes.com.br/pt-br/poesia/poesias-avulsas/foca . 

Acessado em 09/04/2020. 

  

http://www.viniciusdemoraes.com.br/pt-br/poesia/poesias-avulsas/foca%20.%20Acessado%20em%2009/04/2020
http://www.viniciusdemoraes.com.br/pt-br/poesia/poesias-avulsas/foca%20.%20Acessado%20em%2009/04/2020


 
 

2. LEIA A FRASE ABAIXO E PINTE OS ESPAÇOS ENTRE AS PALAVRAS. 

QUER   VER   A   FOCA   FICAR   FELIZ? 

QUEM É ESTA?  

 

Fonte: https://www.pinterest.co.uk/pin/448319337888221887/visual-search/ . Acessado em 09/04/20. 

 

3. CIRCULE NA FRASE ACIMA O NOME DO ANIMAL E ESCREVA-O AQUI. 

F 
   

 

4. O QUE DEIXA A FOCA FELIZ? PINTE A FRASE QUE INDICA A RESPOSTA CERTA. 

É PÔR UMA BOLA NO SEU NARIZ. 

É DAR A ELA UMA SARDINHA. 

 

5. AGORA, DESENHE NA IMAGEM O QUE DEIXA A FOCA FELIZ. 

 

 

https://www.pinterest.co.uk/pin/448319337888221887/visual-search/


 
 

6. E VOCÊ? O QUE TE DEIXA FELIZ? FAÇA UMA LISTA, COM A AJUDA DE ALGUÉM, 

DAQUILO QUE TE DEIXA FELIZ  

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________ 

SERÁ QUE TODOS FICAM FELIZES COM AS MESMAS COISAS? DESCUBRA A RESPOSTA 

FAZENDO UMA PESQUISA. COM AJUDA DE ALGUMA PESSOA DISPONÍVEL, PERGUNTE:  

“— O QUE TE DEIXA FELIZ?”  

NOME DA PESSOA ENTREVISTADA REGISTRO DA RESPOSTA 

  

  

  

  

  

  

  

  

  

 

 



 

AGORA, ESCREVA QUANTAS PESSOAS VOCÊ ENTREVISTOU.  _______ 

COMO FORAM AS RESPOSTAS? PINTE. 

TODAS IGUAIS 

TODAS DIFERENTES 

ALGUMAS IGUAIS, OUTRAS DIFERENTES 

 

PINTE OS QUADRADINHOS QUE CORRESPONDEM A ESSA QUANTIDADE. 

 

A) QUANTIDADE DE RESPOSTAS IGUAIS 

 

B) QUANTIDADE DE RESPOSTAS DIFERENTES 

          

 

 

AGORA, SOME AS QUANTIDADES:  

__________ + _________ = __________ 

 

 

 

          



 
DEPOIS DESSA PESQUISA, REGISTRE O QUE VOCÊ DESCOBRIU.  

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________ 

 

7. RECORTE UMA IMAGEM QUE TE TRANSMITA ALEGRIA, FELICIDADE.  

COLE-A AQUI. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
NOSSOS SENTIMENTOS VARIAM. ÀS VEZES, SENTIMOS ALEGRIA, FELICIDADE. 

OUTRAS VEZES, ESTAMOS TRISTES E COM RAIVA.  

ESCREVA QUAIS SENTIMENTOS AS CARINHAS EXPRESSAM. 

 

 

_____________                 

                               _____________________________ 

 

 

 

                                 ______________________________ 

                                 

 

 

                            ________________________________ 

 

 

 

                                    _____________________________ 

 

 

 

 



 
8. NO TEXTO, OS SENTIMENTOS DA FOCA SÃO DIFERENTES.  

RELEIA AS ESTROFES E FAÇA CARINHAS PARA EXPRESSÁ-LOS. 

 
QUER VER A FOCA 

BATER PALMINHA? 

É DAR A ELA 

UMA SARDINHA. 

 

 
QUER VER A FOCA 

FAZER UMA BRIGA? 

É ESPETAR ELA 

BEM NA BARRIGA! 

 

 

 
 

 

 

 

 

 



 

 

Acesse os links abaixo para dançar, cantar e saber mais... 

 

• https://www.youtube.com/watch?v=OP9kYDcGEEc. Emoji - O Filme | Trailer 2 

Dublado.  

• https://www.youtube.com/watch?v=-YuYhuF7oUw . A foca, de Vinicius de 

Moraes. 

• http://www.viniciusdemoraes.com.br/pt-br/musica/cancoes/foca . A foca, de 

Vinicius de Moraes. 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=OP9kYDcGEEc
https://www.youtube.com/watch?v=-YuYhuF7oUw
http://www.viniciusdemoraes.com.br/pt-br/musica/cancoes/foca

