
 

 

 

 

 

 

 

Tema da Aula: 

OBJETIVOS: 

- Compreensão dos elementos básicos da 

identidade pessoal;  

- Reconhecimento das diferenças e semelhanças 

existentes entre si e o outro; 

- Reconhecimento de si como sujeito na 

construção e transformação das relações 

humanas. 



 
 

COM AJUDA DA SUA FAMÍLIA, LEIA A MÚSICA “EMÍLIA (A BONECA-GENTE)”, DE BABY 

DO BRASIL. 

EMÍLIA (A BONECA-GENTE) 

BABY DO BRASIL 

DE UMA CAIXA DE COSTURA 

PANO, LINHA E AGULHA 

NASCEU UMA MENINA VALENTE 

EMÍLIA A BONECA-GENTE 

 

NOS PRIMEIROS MOMENTO DE VIDA 

ERA TODA DESENGONÇADA 

FICAR EM PÉ NÃO PODIA, CAÍA 

NÃO CONSEGUIA NADA 

 

EMÍLIA, EMÍLIA, EMÍLIA 

EMÍLIA, EMÍLIA, EMÍLIA 

EMÍLIA, EMÍLIA, EMÍLIA 

EMÍLIA, EMÍLIA, EMÍLIA 

MAS A PARTIR DO MOMENTO 

QUE APRENDEU A ANDAR 

EMÍLIA TOMOU UMA PÍLULA 

E TAGARELOU, TAGARELOU A FALAR 

TAGARELOU, TAGARELOU A FALAR 

 

ELA É FEITA DE PANO 

MAS PENSA COMO UM SER HUMANO 

ESPERTA E ATREVIDA 

É UMA MARAVILHA 

EMÍLIA, EMÍLIA 

 

EMÍLIA, EMÍLIA, EMÍLIA 

EMÍLIA, EMÍLIA, EMÍLIA 

EMÍLIA, EMÍLIA, EMÍLIA 

EMÍLIA, EMÍLIA, EMÍLIA 

 

PARA CADA HISTÓRIA, ELA TEM UM PLANO 

INVENTA MIL IDÉIAS, NÃO ENTRA PELO 

CANO 

AH, ESSA BONECA É UMA MARAVILHA! 

 

Fonte:  https://www.letras.mus.br/sitio-do-picapau-amarelo/1963391/ 

  

https://www.letras.mus.br/sitio-do-picapau-amarelo/1963391/


 

O TEXTO FALA DE ALGUÉM. QUEM É? ESCREVA NOS QUADRADINHOS O SEU NOME. 

 

E 

     

 

EMÍLIA TEM CARACTERÍSTICAS ESPECIAIS. DESCUBRA QUAIS SÃO 

DESEMBARALHANDO AS LETRINHAS E ESCREVENDO-AS NA LINHA:  

G A T A L E R A 

 

_______________________________________________________________________ 

V A N L E T E 

 

_______________________________________________________________________ 

P E R E S T A 

 

 

 

AGORA, PINTE NO TEXTO AS PALAVRAS QUE VOCÊ DESCOBRIU. 

 

ASSIM COMEÇA A MÚSICA. ESSA É A PRIMEIRA ESTROFE. LEIA NOVAMENTE. 

DE UMA CAIXA DE COSTURA 

PANO, LINHA E AGULHA 

NASCEU UMA MENINA VALENTE 

EMÍLIA A BONECA-GENTE 

 



 
COMO NASCEU A EMÍLIA? PINTE NA ESTROFE A RESPOSTA CORRETA. E REESCREVA OS 

VERSOS NOS ESPAÇOS ABAIXO. 

 

DE  ___________   __________________________ DE __________________________ 

______________________ , ______________________ , _______________________ ,  

 

MARCANDO COM UM X A RESPOSTA CERTA, RESPONDA: 

                               ESSE MODO DE NASCER MOSTRA QUE EMÍLIA É: 

(      ) GENTE 

(      ) BONECA 

(      ) SER HUMANO 

 

O TÍTULO DA MÚSICA É “EMÍLIA (A BONECA-GENTE)”. A EXPRESSÃO “BONECA-GENTE” 

INDICA QUE ELA APRESENTA CARACTERÍSTICAS DE BONECA E DE GENTE. PARA VOCÊ, 

NASCER “UMA MENINA VALENTE” É UMA CARACTERÍSTICA DE BONECA OU DE 

GENTE? POR QUÊ? CONVERSE COM SUA FAMÍLIA E, JUNTOS, REGISTREM AQUI SUAS 

OPINIÕES. 

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________ 

  



 
AINDA COM SUA FAMÍLIA, CONVERSE SOBRE VOCÊ. PARA ISSO, PREENCHA OS SEUS 

PRIMEIROS DADOS:  

 

LEIA:  

NOS PRIMEIROS MOMENTO DE VIDA 

ERA TODA DESENGONÇADA 

FICAR EM PÉ NÃO PODIA, CAÍA 

NÃO CONSEGUIA NADA 

 

E VOCÊ? COMO ERA QUANDO BEBÊ? ERA TUDO ALEGRIA OU HAVIA MOMENTOS 

DIFÍCEIS? TENTE SE LEMBRAR DAS PESSOAS, DAS COISAS, DOS LUGARES E DE COMO 

VOCÊ SE SENTIA. AINDA COM SUA FAMÍLIA, DIALOGUE E REGISTRE AQUI, POR MEIO 

DO DESENHO, UM MOMENTO IMPORTANTE PARA VOCÊ.  

 

 

 

 

E HOJE? COMO VOCÊ SE VÊ? REGISTRE NO ESPAÇO ABAIXO SUAS IMPRESSÕES POR 

MEIO DO DESENHO. 

 

 

 

 

 

MEU NOME É:              

                __________________________________________________________ 

NASCI NO DIA: _____/_____/_____ 

EU TENHO _____________ ANOS. 

EU MORO EM _________________________________________________________. 



 
VOCÊ CRESCEU. EMÍLIA TAMBÉM. LEIA: 

MAS A PARTIR DO MOMENTO 

QUE APRENDEU A ANDAR 

EMÍLIA TOMOU UMA PÍLULA 

E TAGARELOU, TAGARELOU A FALAR 

MARQUE COM UM X AS AFIRMAÇÕES QUE PODEM INDICAR, PARA VOCÊ, O QUE É 

CRESCER. 

PARA MIM, CRESCER É: 

(      ) FICAR MAIS VELHO. 

(      ) FICAR MAIOR. 

(      ) SABER COISAS NOVAS. 

(      ) SABER SOBRE A VIDA. 

(      ) SABER LER E ESCREVER. 

(      ) TER MAIS HISTÓRIAS PARA CONTAR. 

(      ) FICAR MAIS FELIZ. 

(      ) GANHAR MAIS DENTES. 

(      ) PODER FALAR. 

(      ) DEIXAR DE CHORAR. 

(      ) NÃO TER DIFICULDADE. 

(      ) FAZER TUDO O QUE SE QUER. 

(      ) PERDER O COLO. 

  



 
DE BONECA DE PANO, EMÍLIA SE TORNOU A “BONECA-GENTE”. ELA CRESCEU. O 

TEMPO PASSOU. QUAL DOS FRAGMENTOS ABAIXO MAIS SE RELACIONA COM ESSA 

AFIRMATIVA? MARQUE COM UM X A RESPOSTA CORRETA. LEIA COM AJUDA. 

(     ) “– A VIDA, SENHOR VISCONDE, É UM PISCA-PISCA. A GENTE NASCE, ISTO É, COMEÇA 

A PISCAR. QUEM PÁRA DE PISCAR CHEGOU AO FIM, MORREU. PISCAR É ABRIR E FECHAR 

OS OLHOS – VIVER É ISSO. É UM DORME E ACORDA, DORME E ACORDA, ATÉ QUE 

DORME E NÃO ACORDA MAIS [...] A VIDA DAS GENTES NESTE MUNDO, SENHOR 

SABUGO, É ISSO. UM ROSÁRIO DE PISCADOS. CADA PISCO É UM DIA. PISCA E MAMA, 

PISCA E BRINCA, PISCA E ESTUDA, PISCA E AMA, PISCA E CRIA FILHOS, PISCA E GEME OS 

REUMATISMOS, E POR FIM PISCA PELA ÚLTIMA VEZ E MORRE.” (MONTEIRO LOBATO, 

EM “MEMÓRIAS DA EMÍLIA”, 1936) 

 

(      ) "NADA DE IMITAR SEJA LÁ QUEM FOR. (...) TEMOS DE SER NÓS MESMOS (...) SER 

NÚCLEO DE COMETA, NÃO CAUDA. PUXAR FILA, NÃO SEGUIR." (MONTEIRO LOBATO, 

EM “CARTA A GODOFREDO RANGEL”, SÃO PAULO, 15/11/1904) 

 

(      ) "UM PAÍS SE FAZ COM HOMENS E LIVROS." (MONTEIRO LOBATO, EM “AMÉRICA”, 

1932) 

LEIA:  

ELA É FEITA DE PANO 

MAS PENSA COMO UM SER HUMANO 

ESPERTA E ATREVIDA 

É UMA MARAVILHA 

EMÍLIA, EMÍLIA 

 

  



 
EMÍLIA É FEITA DE PANO; PORTANTO, É UMA BONECA. É UMA COISA. MAS, ELA 

“PENSA COMO SER HUMANO”. PARA VOCÊ, O QUE É PENSAR COMO UM SER 

HUMANO? FAÇA UM DESENHO PARA DEIXAR O SEU REGISTRO OU, SE PREFERIR, 

ESCREVA COM AJUDA DA FAMÍLIA.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

POR PENSAR, EMÍLIA SE PARECE GENTE. E NÓS, QUE SOMOS GENTE, PODEMOS NOS 

PARECER COM UM OBJETO?  PEÇA AJUDA E REGISTRE A SUA OPINIÃO. 

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________ 

  



 
DESENHE....  

SE EU FOSSE UM OBJETO, EU SERIA... 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ESSA É A EMÍLIA, UMA MARAVILHA! LEIA. 

 

PARA CADA HISTÓRIA, ELA TEM UM PLANO 

INVENTA MIL IDEIAS, NÃO ENTRA PELO CANO 

AH, ESSA BONECA É UMA MARAVILHA! 

 

E ASSIM É VOCÊ! ENTÃO, COMPLETE! 

 

 

PARA CADA____________________, EU ______________ 

___________, NÃO _______________________________ 

AH, EU _________________________________________ 

 

 



 
 

MONTEIRO LOBATO É O AUTOR DE EMÍLIA, PERSONAGEM DO SÍTIO DO PICAPAU 

AMARELO. AUTOR DE VÁRIOS LIVROS, ELE TAMBÉM DIZ A SEGUINTE FRASE:  

“SEJA VOCÊ MESMO, PORQUE OU SOMOS NÓS MESMOS, OU NÃO SOMOS 

NINGUÉM" 

Fonte: http://www.monteirolobato.com/bau-de-frases 

 

VOCÊ CONCORDA? POR QUÊ? ESCREVA, DO SEU MODO, A SUA OPINIÃO. 

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________ 

 

 

 

 

Acesse os links abaixo para dançar, cantar e saber mais... 

• https://www.youtube.com/watch?time_continue=16&v=vYcHA-

1kT94&feature=emb_title . (Vídeo animado da música) 

• https://revistagalileu.globo.com/Cultura/noticia/2018/04/10-fatos-sobre-

monteiro-lobato-criador-do-sitio-do-picapau-amarelo.html  

• http://www.monteirolobato.com/  

• https://www.youtube.com/watch?v=pXUDvcr2HoE .  

(Links acessados em 22/04/2020.) 
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http://www.monteirolobato.com/
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