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Tema da Aula:

A agua nos seres vivo

=

OBIJETIVOS:

* reconhecer a agua como substancia essencial a
vida na Terra diferenciando entre as funcdes que ela
exerce na composicao estrutural dos organismos
vivos e como habitat para a biodiversidade.
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Vocé aprendeu na aula 1 que os fatores abidticos, aqueles ndo tém vida,
interferem diretamente na dindmica e manutencdo dos fatores biéticos, aqueles que
tém vida. A interacdo entre esses dois fatores é o que caracteriza um ecossistema.
Observe a figura a seguir e depois responda o que se pede:
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https://tinyurl.com/tb2ouhd

1) Cite os fatores bidticos que vocé consegue observar nesse ambiente:

Resp.:

Il) Ainda de acordo com a figura acima, cite os fatores abidticos que vocé
consegue identificar no ecossistema:

Resp.:

De modo a auxiliar o ensino e a compreensdo, geralmente divide-se os
ecossistemas em aquaticos e terrestres. Entretanto, sua complexidade é muito grande
e todas as interacdes que ali ocorrem precisam ser estudadas de forma detalhada.

S3o muitos os ecossistemas com os quais interagimos diariamente e nem
percebemos. Nesse sentido, temos como exemplo de ecossistemas: os jardins, os
oceanos, nossas florestas e até mesmo um pequeno aqudrio que vocé possa ter em casa.
No entanto, é preciso ter o cuidado de que nesse local existam fatores bidticos e
abidticos suficientes para que a vida seja mantida, formando um sistema estavel e
autossuficiente.

No nosso planeta, temos como o conjunto de todos os ecossistemas existentes
a Biosfera. Ela pode ser considerada, em sua totalidade, como o maior ecossistema
existente. Esse nivel de complexidade e organizacdo (veja na figura a seguir) engloba
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todos os locais onde existe vida na Terra, desde as areas ocednicas mais profundas até
as grandes florestas tropicais e os picos geograficos mais gélidos e elevados.

Organismos

Sistemas .

Biosfera
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Dentre todos os fatores abidticos do ecossistema que vocé observou na
atividade da pagina anterior, vocé saberia responder qual é aquele que se destaca pela
sua importancia e por ser o habitat de maior ocorréncia de biodiversidade do planeta?

Resp.:

ATENCAO!!!

A agua é uma substancia encontrada no nosso planeta nas formas sélida,
liquida e gasosa. Essa substancia é primordial para vida do nosso planeta, uma vez que
ela participa da composi¢ao do corpo de todos os seres vivos e, também, atua nas
diferentes reagdes quimicas que ocorrem no metabolismo desses organismos.
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Nessa aula 5, nds iremos estudar sobre a dgua. Agora, conte o que vocé sabe a
respeito da dgua colorindo as figuras abaixo que contenham os temas que vocé acredite
estar associados a agua.
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Ao terminar a atividade proposta, vocé pode perceber que a dgua participa de
muitos fenbmenos no meio ambiente e nos seres vivos de uma forma geral. Nos
vegetais, ela participa da fotossintese; nos animais, como em nds, seres humanos, ela
forma o sangue, que transporta nutrientes e muitas outras substancias, bem como
forma a urina, que é eliminada para fora do corpo, nos livrando assim das substancias
toxicas que produzimos através do nosso metabolismo. A dgua também forma o suor,
gue tem a funcdo de regular a nossa temperatura corporal, e a lagrima, que lubrifica os
nossos olhos.

ATENCAO!!!

A agua é a responsavel pela vida no planeta! Ela participa de quase todas as
nossas fungdes metabdlicas. NGds, seres humanos, temos 0 nosso corpo constituido por
cerca de 70% de agua. No entanto, essa quantidade de agua pode variar de uma
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pessoa para outra conforme o seu modo de vida e, também, entre alguns dos nossos
drgaos.

Observe com atencdo a figura a seguir, ela mostra a variacao da quantidade de
agua no corpo do homem e da mulher e entre os nossos principais 6rgaos.

Variagdo Percentual de Agua no Corpo Humano e em seus Orgdos
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Os seres vivos apresentam quantidades variadas de agua na composigao do seu
corpo. O percentual de agua no corpo de cada organismo vai depender da espécie, da
idade e da sua atividade metabdlica. Quanto mais acelerado o metabolismo, maior serd
a quantidade de dgua que ele necessita. O contrario acontece com a idade: quanto
maior a idade de um individuo, menor serd a sua quantidade de agua corporal.

Observe os organismos abaixo, identifique-os e depois responda, na sua opinido,
gual deles tem o maior percentual de dgua no corpo?

https://tinyurl.com/u5o0egra
Resp.:
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Acertou se vocé respondeu agua-viva! A dgua-viva, também conhecida como
medusa, é um animal marinho que apresenta cerca de 98% do seu corpo composto por
agua. Por isso, este organismo recebe o nome de agua-viva. Ao contrario, o lagarto da
Austrdlia, o demonio espinhento, vive em areas dridas, muito secas, e tem sulcos
adaptados na couraca para poder captar o orvalho (resultado da condensacao do vapor
d’agua em suspensdo no ar na forma de goticulas).

ATENGAO!!!

Quando choramos, nos emocionamos ou cada vez que piscamos as palpebras,
uma quantidade de agua umedece os nossos olhos, protegendo-os e lubrificando-os.
Essa agua é a lagrima, produzida na regiao dos olhos por duas glandulas chamadas de
glandulas lacrimais. A lagrima é uma secrec¢ao salina com a mesma concentragdo de
sal (cloreto de sdédio). Ela é um fluido que contém apenas uma enzima, a lisozima,
responsavel por matar as bactérias que possam entrar em nosso corpo através da
mucosa ocular.

A biodiversidade marinha é maior que a terrestre, considerando que dois tergos,
cerca de 66%, da superficie da Terra sdo cobertos por mares e oceanos. Como a vida se
originou no ambiente marinho, ha 3,5 bilhdes de anos, é natural que a maior diversidade
de espécies seja encontrada nos mares e oceanos.

Apesar disso, os oceanos ainda sdao um territorio a ser explorado pela ciéncia. Foi
somente no final da década de 1980, por exemplo, que foram descobertas as
Prochlorophytas (cianobactérias fotossintetizantes), responsaveis por 40% da clorofila
existente nas regides ocednicas onde ocorre escassez de nutrientes.

A agua estd presente em nossas vidas mesmo antes do nosso nascimento. Os
bebés passam o periodo da gravidez dentro da barriga da mde numa bolsa cheia d’agua.
Essa dgua age como uma protecao ao bebé caso a mae venha a sofrer algum tipo de
pancada na regido da barriga. Além dos bebés, existem muitos outros seres vivos que
tém seu habitat na dgua. Veja alguns deles nas imagens a seguir:

Biodiversidade Marinha

https://tinyurl.com/w6haqu5 l.com/run8ktl
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Atividades

1) Assinale V para as afirmativas verdadeiras e F para as falsas:

( ) Cerca de 3/4 da superficie da Terra é coberta por agua. Desse total, 66% é
formada pelos mares e oceanos.

( ) A agua dos oceanos é salgada porque contém muito sais minerais. Dentre
eles, o cloreto de sdédio.

( ) Um dos fatores que possibilitam o surgimento e a manutencdo da vida na
Terra é a existéncia da agua.

() Nas plantas, a dgua participa somente da fotossintese.

( ) A excrecdo necessita da agua para eliminar residuos das células, ou seja,
transportar para fora do corpo as substancias que devem ser eliminadas.

2) Observe a figura abaixo e responda: qual 6rgdo do nosso corpo tem menos
agua na sua constituicdo e qual taxa percentual ele apresenta?
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3) Além de manter a hidratacdo do nosso corpo, cite 5 outros possiveis empregos
da dgua?

Resp.:

4) Complete as lacunas a seguir a partir das palavras apresentadas abaixo:

Sangue - Espécie - Habitat - Metabolismo - Seres Vivos - Idade
Fotossintese - Proteger - Idade - Menor - Bactérias

a) A dgua esta presente em todos os

b) Dependendo da , da e do
as taxas de agua nos seres vivos podem variar.

c) A agua que circula no interior das plantas transportando nutrientes e outras
substancias, também participa do processo de

d) No ser humano e nos animais, em geral, a 4gua forma o
gue transporta nutrientes e gases respiratérios para todas as células do nosso corpo.

e) Aldgrima ajudaa osolhos dainvasao de

f) Além de participar de vdrias atividades nos organismos vivos, a dgua também
de muitos deles, como os peixes, crustaceos, moluscos etc.

g) Quanto maior a de um ser vivo, serd a
taxa de agua de seu corpo.

5) Observe a tabela abaixo e responda: qual dos elementos presentes nela tem
a maior quantidade de agua na sua constituicao e qual tem a menor?

Ser vivo % de dgua ‘
\
|

Pepino

Tomate

Melancia

Ovo

Milho

Galinha

Cevada (gréo)




DUQUE DE
CAXIAS

SECRETARIA DE EDUCACAO

Por que tal abundancia de agua nao nos protege da sua falta?

Havera mesmo falta d'agua na Terra? O ciclo da dgua mantém um movimento de
agua permanente com o volume inalterado desde o nascimento da Terra. O homem, por
sua vez, tem se apropriado dos recursos sem a preocupacdo de preservar os ciclos
naturais.

A disponibilidade da agua tornou-se limitada pelo comprometimento de sua
gualidade. A situacdo é alarmante: 63% dos depdsitos de lixo no Pais estdo em rios, lagos
e restingas. Na regidao metropolitana de Sdo Paulo, metade da agua disponivel estd
afetada pelos lixdes que ndao tém qualquer tratamento sanitario. No Rio de Janeiro,
diminuiu-se a oferta de dgua para fins de uso domeéstico e industrial devido a poluicao
crescente por esgoto urbano. A Regido Norte, que tem a maior reserva de dgua doce do
Brasil, € a que mais contamina os recursos hidricos despejando agrotoxicos, mercurio
dos garimpos e lixo bruto nos rios.

Segundo dados do IBGE, de 1999, 70,9% dos brasileiros possuem residéncia.
Desse total, apenas 75% dispdem de agua potavel e 59% de rede de esgoto; 94% dos
esgotos ndo sao tratados e 80% das doengas sao causadas ou disseminadas pela falta de
saneamento. A dgua de ma qualidade pode ser fatal. A cada ano, as doengas provocadas
por ela causam 3 milhdes de mortos no mundo, criangas na maioria, € provocam mais
de 1 bilhdo de enfermidades.

A populagdo cresce. Cresce também a necessidade de dgua para uso doméstico,
industrial e para a produgao agricola. O suprimento de agua potavel em algumas regides
do Brasil depende de fontes subterraneas. O aquifero Guarani (ou Botucatu) é a maior
reserva de dgua subterranea brasileira com uma area de 1,2 milhdes de km? e um volume
de 48 mil km3. O problema é que 16% da area de recarga desse aquifero esta localizada
no Estado de S3ao Paulo, em areas criticas quanto aos riscos de poluicao.

O Brasil, além dos problemas de poluicdo dos reservatérios naturais e dos
processos desordenados de urbanizacdo e industrializacdo, tem como causa da
degradacdo da qualidade da dgua o desperdicio provocado por escoamento defeituoso
nas tubulacdes e o desperdicio doméstico.

(Adaptado de www.portalsaofrancisco.com.br/alfa/meio-ambiente-agua/abundancia-e-escassez.php)

https://tinyurl.com/tk4sq8b
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